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Merhaba Demo Kullanıcı;

Haydi Başlayalım!

Öncelikle bu raporun sana nasıl bir yardımı olacağını açıklayalım.
Bu raporda,  PSmetrics kapsamında yapılan ölçümlerinizin sonuçları  ve bu sonuçlarınızın nasıl
yorumlanması gerektiğine dair açıklamalar yer almaktadır.

PSmetrics  Üniversite  Bölüm  Seçimi  Destek  Envanteri,  kişisel  eğilimlerinizle  uyumlu
bölümleri belirlemenize yardımcı olmak ve bu konuda size rehberlik etmek amacıyla geliştirildi. Bu
envanter,  bireysel  eğilimlerinizi  ve  potansiyelinizi  anlamaya yönelik  kapsamlı  ve  bilimsel  bir
değerlendirmeye dayanıyor.

Envanterin en güçlü yanlarından biri, ölçüm yapılan tüm boyutların, kişinin bölümle uyumuyla
ilişkili, bilimsel temellere dayanan psikometrik boyutlardan seçilmiş olmasıdır.

Çok Katmanlı Yaklaşım
Ölçümü yapılan boyutların bir kısmı bireyin erken gelişim dönemlerinde şekillenen ve kolay
değişmeyen kişilik özelliklerinden oluşurken; bir kısmı çeşitli destek, eğitim ve gelişim
çalışmalarıyla zaman içinde değişebilen özelliklerden oluşur. Böylece bölüm önerileri, derin
ve uzun vadeli bir uyum perspektifi sunar.
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UNİBS NEDİR?

Sisteme Genel Bakış

UniBS; Özellikle üniversite tercihi yapacak öğrencilerin, kişisel eğilimleri ile
uyumlu olan bölümleri belirlemelerine yardımcı olmak ve kariyer yolculuğunuzda
bilimsel verilerle rehberlik etmek amacıyla geliştirilen psikometrik bir ölçüm
aracıdır.

Bilimsel Analiz
Geçerliliği kanıtlanmış

psikometrik ölçüm altyapısı
kullanıyoruz.

20.000+ Veri Seti
Türkiye örnekleminde 20 binden

fazla öğrenci verisiyle kalibre.

Psikometrik Uyum
İlgi alanlarınızı ve düşünme

biçiminizi eşleştiriyoruz.

Geleceğinizi
Şekillendirin
UniBS, sadece bir test değil,
psikolojik eğilimlerinizin
haritasını çıkaran kapsamlı bir
kariyer pusulasıdır. Seçtiğiniz
yolun sizinle ne kadar uyumlu
olduğunu görmek, üniversite
yıllarınızı çok daha verimli ve
mutlu geçirmenizi sağlar.



SAYFA 4

PSMETRICS  -  ÜNİVERSİTE  BÖLÜM  SEÇİMİ  DESTEK  ENVANTERİ  |  PRO  RAPOR

Neden PSmetrics?
Çünkü  İigi  duyduğunuz  bir  alanda  eğitim almak,  akademik  başarınızı  ve  mesleki  tatmininizi
doğrudan  etkiler.  İçsel  motivasyon  ile  uyumlu  tercihler  yapmak,  uzun  vadede  daha  başarılı
olmanızı sağlar. PSmetrics, alanında uzman ekibiyle kariyer yolculuğunuzda size en doğru şekilde
rehberlik eder.

UNİBS METODOLOJİSİ  NASIL ÇALIŞIR?

1. Veri Toplama: Yanıtlarınız bilimsel algoritmalarla analiz edilir.

2. Profil Çıkarma: İlgi ve yönelimleriniz haritalandırılır.

3. Eşleştirme: Hedef bölümlerin gereklilikleriyle 100 üzerinden skorlanır.

 

Daha Tatmin
İlgi alanlarına uygun bölüm

seçimi.

 

Daha Motive
İçsel motivasyon ile uyumlu

tercihler.

 

Daha Başarılı
Akademik performans artışı.

Doğru Tercih,
Yüksek Başarı
Üniversite eğitimi zorlu ve uzun bir
maratondur. Seçtiğiniz bölümle
aranızdaki uyum ne kadar yüksekse,
derslere olan motivasyonunuz ve
karşılaştığınız zorlukları aşma
direnciniz o kadar artar. Unutmayın,
en iyi üniversite veya bölüm, sizin
eğilimlerinizle en çok örtüşen
bölümdür.
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DEĞERLENDİRME KAPSAMI

PSmetrics Size Nasıl Yardımcı Olur?
PRO raporu,  bireyin  değişim potansiyelini  ve  kişisel  özelliklerinin  doğasını  dikkate  alan,  360
derecelik  en  kapsamlı  analiz  yaklaşımını  sunar.  Bilimsel  algoritmalarla  işlenen  47  farklı
psikometrik  boyut,  geleceğinizi  bilimsel  bir  temele  oturtur.  Raporunuz  iki  ana  bölümden
oluşmaktadır:

Raporun Birinci Bölümü: Kişisel Eğilimler Raporu
Bu bölümde ilgi  ve  motivasyonun ötesine geçilerek;  bilişsel  tarzlar,  duygusal  düzenleme,
özbenlik algısı ve dayanıklılık gibi toplam 47 boyutta ölçüm sonuçlarınız sunulur. Bu analiz,
zihinsel sınırlarınızı ve stres altındaki tepkilerinizi anlamanızı sağlar.

Raporun İkinci Bölümü: 360° Üniversite Bölüm Uyumu
Bu bölümde, seçtiğiniz 10 üniversite bölümü için tüm kişisel eğilimlerinizin bölümün yapısal
gereklilikleriyle ne ölçüde eşleştiği bütünsel olarak analiz edilir. Geleceğinizi şansa bırakmayan
en üst düzey bilimsel rehberdir.

"Amacımız, potansiyelinizi tam olarak gerçekleştirmeniz için size 360° ışık tutmaktır."
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Bölüm I
K İ Ş İ S E L  E Ğ İ L İ M L E R  R A P O R U

P S İ K O M E T R İ K  D E Ğ E R L E N D İ R M E  K A T E G O R İ L E R İ

1. Temel
Motivasyon
Kaynakları

2. Bilişsel, Duygusal
ve Davranışsal
Eğilimler

2a. Özbenlik ve Kendini
Algılama
2b. Bilişsel Tarzlar ve
Düşünme Eğilimleri
2c. Duygusal Düzenleme ve
Duygu Yönetimi
2d. Çaba, Disiplin ve
Dayanıklılık
2e. İlişkiler ve Sosyal
Yönelim

3. Mesleki İlgi
ve Yönelimler
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BÖLÜM I

1. Temel Motivasyon Kaynakları
Temel motivasyon kaynakları, bireyin hangi deneyim ve ortamlardan tatmin sağladığını gösterir.
Bu  kaynaklar  kişiden  kişiye  değişir;  birini  motive  eden  unsur,  başkası  için  aynı  etkiyi
yaratmayabilir. Başarı, sosyal ilişki, zihinsel çaba ve etki olmak üzere dört temel motivasyon
kaynağı vardır. Bu alanlarda yüksek ya da düşük puan almak tek başına olumlu/olumsuz değildir;
önemli olan kişinin hangi kaynaktan daha çok tatmin sağladığını fark etmesidir. Motivasyon profili,
meslek seçimi, eğitim ortamı ve kariyer yönelimi için değerli içgörüler sunar. Ölçüm sonuçlarınız
aşağıdaki grafikte yer almaktadır.

*  Bir  motivasyon  kaynağınızın  yüksek  olup  olmadığını,  puanınızın  ne  kadar  büyük  olduğundan  çok,  diğer
kaynaklara göre daha yüksek olup olmaması belirler. Bu nedenle değerlendirme, sizin kendi iç dengenize göre
yapılır. Bazı motivasyon kaynaklarındaki puanlarınız birbirine yakınsa, bu kaynaklardan benzer ölçüde motive
olduğunuz anlamına gelir.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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BÖLÜM I

2. Bilişsel, Duygusal ve Davranışsal
Eğilimler
Bu  bölüm,  bireyin  düşünsel,  duygusal  ve  sosyal  işleyişine  yön  veren  kişisel  eğilimleri
kapsamaktadır. Özbenlik algısı, düşünme biçimi, duygu düzenleme kapasitesi, çaba sürdürebilme
gücü ve sosyal ilişkilerdeki yönelimleri içeren bu alanlar, bireyin hem kişisel gelişimini hem de
uzmanlaşma süreçlerindeki potansiyelini etkileyen, çok katmanlı yapılar barındırır.

Alt başlıklar halinde sunulan analizler, kişinin karar alma süreçlerinden özdenetim becerilerine,
sosyal etkileşim biçimlerinden öğrenmeye açıklığına kadar geniş bir yelpazeyi kapsamaktadır. Bu
sayede,  bireyin  güçlü  yönleri  i le  gel işim  alanları  daha  sistematik  bir  şeki lde
değerlendiri lebilmektedir.

Bu başlık altında aşağıdaki beş temel alt alan incelenmiştir:

2a. Özbenlik ve Kendini Algılama
2b. Bilişsel Tarzlar ve Düşünme Eğilimleri
2c. Duygusal Düzenleme ve Duygu Yönetimi
2d. Çaba, Disiplin ve Dayanıklılık
2e. İlişkiler ve Sosyal Yönelim
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BÖLÜM I

2a. Özbenlik ve Kendini Algılama
Özbenlik ve kendini algılama, bireyin kendisini nasıl gördüğünü, kendi yeterlilikleri ve değerine
yönelik inançlarını ve yaşamında kontrol algısını nasıl yapılandırdığını ifade eder. Bu başlık altında
değerlendirilen eğilimler, bireyin kendine güven düzeyinden, sorumluluk alma kapasitesine ve dış
etkenlere  atfettiği  rol  algısına  kadar  uzanır.  Meslek  ve  akademik  seçimlerde  bireyin  kendi
potansiyelini nasıl gördüğünü anlaması, hangi tür görev ve sorumluluklarda daha motive olacağını
belirlemek açısından önemli ipuçları sağlar.

Özbenlik ve kendini algılama kategorisindeki ölçüm sonuçlarınız aşağıdaki grafikte sunulmaktadır.

Not: Dış Kontrol Odaklılık ve Potansiyelinden Şüphe Duyma boyutlarında skorun düşük olması
daha olumlu bir durumu ifade eder.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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BÖLÜM I

2b. Bilişsel Tarzlar ve Düşünme Eğilimleri
Bilişsel tarzlar ve düşünme eğilimleri, bireyin bilgi işleme, karar verme ve belirsiz durumlarla başa
çıkma yöntemlerini tanımlar. Bu alandaki eğilimler, bireyin düzen ve yapı arayışı, hata yapma
korkusu, belirsizlikle başa çıkma kapasitesi ve uzun vadeli plan yapma gibi eğilimlerini kapsar.

Kişinin nasıl düşündüğünü ve karar verdiğini anlamak, hangi çalışma ve öğrenme ortamlarında
daha başarılı  ve tatmin hissedeceğini  öngörmede yardımcı  olur.  Bilişsel  Tarzlar  ve Düşünme
Eğilimleri alanındaki ölçüm sonuçlarınız aşağıdaki grafikte sunulmaktadır.

Not: Yanlış Karar Verme Korkusu ve Bağımlı Karar Verme boyutlarında skorun düşük olması
daha olumlu bir durumu ifade eder.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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BÖLÜM I

2c. Duygusal Düzenleme ve Duygu
Yönetimi
Duygusal düzenleme ve duygu yönetimi, bireyin kendi duygularını ve başkalarının duygularını
tanıma,  anlama  ve  yönetme  becerilerini  kapsar.  Bu  alan,  kişinin  duygusal  zekasını,  empati
yeteneğini, stresle başa çıkma kapasitesini ve ilişkilerdeki duygusal uyumunu yansıtır.

Bu eğilimleri anlamak, özellikle insan odaklı ve yüksek stres içeren ortamlarda kişinin ne kadar
etkili  ve  uyumlu  olabileceğine  dair  ipuçları  sunar.  Duygusal  düzenleme  ve  duygu  yönetimi
kategorisindeki ölçüm sonuçlarınız aşağıdaki grafikte sunulmaktadır.

Not: Dürtüsellik boyutunda skorun düşük olması daha olumlu bir durumu ifade eder.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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BÖLÜM I

2d. Çaba, Disiplin ve Dayanıklılık
Çaba, disiplin ve dayanıklılık; bireyin hedeflerine ulaşmak için ne kadar istikrarlı, kararlı ve dirençli
bir  tutum sergilediğini  gösterir.  Bu başlık  altında değerlendirilen eğilimler,  uzun vadeli  hedeflere
bağlı kalma, zorluklar karşısında pes etmeme ve sürekli öğrenme kapasitesi gibi eğilimleri içerir.

Bireyin bu eğilimleri, hem akademik hem de profesyonel alanda sürdürülebilir başarı için kritik bir
temel oluşturur. Çaba, disiplin ve dayanıklılık ölçüm sonuçlarınız aşağıdaki grafikte sunulmaktadır.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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BÖLÜM I

2e. İlişkiler ve Sosyal Yönelim
İlişkiler ve sosyal yönelim, bireyin başkalarıyla etkileşim kurma, kendini ifade etme ve sosyal
ortamlarda  risk  alma  eğilimlerini  yansıtır.  Bu  alandaki  eğilimler,  kişinin  sosyal  bağ  kurma
isteğinden sosyal cesaretine, empati kapasitesinden güven oluşturma becerisine kadar geniş bir
yelpazeyi kapsar.

Bu eğilimleri anlamak, bireyin insan ilişkileri odaklı çalışma alanlarında ne kadar başarılı ve tatmin
olacağını  belirlemede  yol  gösterici  olur.  İlişkiler  ve  sosyal  yönelim  kategorisindeki  ölçüm
sonuçlarınız aşağıdaki grafikte sunulmaktadır.

Not: Bağlanma Kaçınması ve Bağlanma Kaygısı boyutlarında skorun düşük olması daha olumlu
bir durumu ifade eder.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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BÖLÜM I

3. Mesleki İlgi ve Yönelimler
Mesleki ilgi ve yönelimler, bireyin hangi tür meslek alanlarına ve çalışma ortamlarına daha fazla
ilgi  duyduğunu  ve  yöneldiğini  gösterir.  Bireyin  uygulamacı,  araştırmacı,  yaratıcı,  girişimci,
destekleyici ve düzenleyici eğilimleri değerlendirilir.

Bu ilgi alanları, kişinin hangi meslek gruplarında kendini daha rahat ve motive hissedeceğine dair
önemli  ipuçları  sunar.  Mesleki  ilgi  ve  yönelimler  ölçüm  sonuçlarınız  aşağıdaki  grafikte
sunulmaktadır.

*  Grafiğin  dışa  doğru  uzandığı  alanlar,  farklı  çalışma  ortamlarına  ve  görev  tanımlarına  olan  yatkınlığınızı
ölçmektedir. Dağılımın homojen olması çok yönlü uyum yeteneğinizi gösterirken, belirli noktalardaki sivrilmeler o
alanlardaki belirgin ve baskın yeteneklerinizi işaret eder.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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Bölüm II

Ü N İ V E R S İ T E  B Ö L Ü M  U Y U M  R A P O R U

Kişisel eğilimlerinizin, hedeflediğiniz bölümlerin yapısal
gereklilikleriyle 360° eşleşme analizi. Geleceğinizi şansa

bırakmayan bilimsel bir rehber.
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BÖLÜM II

Uyum Analizi ve Rapor Rehberi
Bu rapor, kişisel eğilimleriniz ile sizin belirlediğiniz üniversite bölümleri arasındaki uyumu ortaya
koymak amacıyla hazırlandı. Uyum analizi, alanında geçerli ve güvenilir psikometrik bir ölçüm
aracı  ile  toplanan verileriniz  üzerinden gerçekleştirildi.  Bu raporun odak noktası,  sizin  kişisel
eğilimleriniz ile bölümlerin yapısal özellikleri arasındaki örtüşmeyi değerlendirmektir.

Önemli Bir Hatırlatma: Raporunuzdaki veriler size yön gösterir, ancak sizi sınırlamaz. Bazı
alanlarda düşük uyum gösteriyor olmanız, o bölümü asla seçmemeniz gerektiği anlamına
gelmez. Özellikle Bilişsel, Duygusal ve Davranışsal Eğilimler zamanla gelişebilen yönlerdir. Bu
alanlarda kendinizi geliştirerek uyumunuzu artırabilir ve başarı potansiyelinizi yükseltebilirsiniz.

ANAL İZ  ED İLEN  DÖRT  UYUM  ALANI

Motivasyonel Uyum
Sizi harekete geçiren temel motivasyon
kaynaklarınız ile bölümün sunduklarının ne kadar
örtüştüğünü gösterir. Uzun vadeli tatminle güçlü
ilişkilidir.

Bilişsel, Duygusal ve Davranışsal
Uyum
Karar alma şekliniz, benlik algınız ve sosyal
yönelimlerinizin bölüm gereklilikleriyle örtüşmesini
ölçer. Akademik başarıyı destekler.

İlgi Uyumu
Mesleki ilgi yönelimleriniz ile bölümün uyumunu
gösterir. İlgi, öğrenme isteği ve mesleki bağlılık
açısından kritik önem taşır.

Bütünsel Uyum
Yukarıdaki üç alanın birlikte değerlendirilmesiyle
elde edilen nihai genel uyum puanıdır.

Uyum puanlarınızın birbirine yakın olduğu bölümler olabilir.  Bu durum, ya bölümlerin benzer psikolojik
yapılar  gerektirmesinden ya da sizin  farklı  alanlardaki  güçlü  yönlerinizin  uyuma farklı  açılardan katkı
sağlamasından kaynaklanabilir.

Seçim Yaparken İpucu:  Yakın Bütünsel  Uyum puanları  arasında seçim yaparken alt  puanlara
dikkat ediniz. Bu durumlarda öncelikle Motivasyonel Uyumunuza  ve İlgi Uyumunuza  öncelik
vermenizi öneririz. Bilişsel ve davranışsal eğilimlerinizi geliştirmek sadece meslek hayatınıza değil,
tüm yaşam kalitenize katkı sağlayacaktır.



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.
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360° Bölüm Uyumu

İşletme Bütünsel Uyum: %77

İLGİ UYUMU %85
MOTİVASYONEL UYUMU %76
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %53

Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bütünsel Uyum: %73

İLGİ UYUMU %71
MOTİVASYONEL UYUMU %88
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %58

Hukuk Bütünsel Uyum: %72

İLGİ UYUMU %76
MOTİVASYONEL UYUMU %67
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %67

Beslenme ve Diyetetik Bütünsel Uyum: %64

İLGİ UYUMU %62
MOTİVASYONEL UYUMU %72
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %64

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bütünsel Uyum: %63

İLGİ UYUMU %61
MOTİVASYONEL UYUMU %72
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %64
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İngiliz Dili ve Edebiyatı Bütünsel Uyum: %59

İLGİ UYUMU %64
MOTİVASYONEL UYUMU %52
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %66

Diş Hekimliği Bütünsel Uyum: %56

İLGİ UYUMU %55
MOTİVASYONEL UYUMU %62
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %62

Endüstri Mühendisliği Bütünsel Uyum: %56

İLGİ UYUMU %61
MOTİVASYONEL UYUMU %55
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %53

Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bütünsel Uyum: %52

İLGİ UYUMU %53
MOTİVASYONEL UYUMU %57
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %58

Bilgisayar Mühendisliği Bütünsel Uyum: %50

İLGİ UYUMU %51
MOTİVASYONEL UYUMU %53
BİLİŞSEL & DUYGUSAL %59



DEMO RAPOR
Bu sayfa, örnek gösterim için gizlenmiştir.

Tam içeriğe satın alma sonrasında erişebilirsiniz.


